QUESTOES COMUNS A TODOS OS CARGOS:

Questdao 1: Cada equipe de Saide da Familia,
conforme proposto pelo Ministério da Saude na
Politica Nacional da Atencao Basica (PNAB) deve se
responsabilizar pelo acompanhamento de, no
maximo:

A) 1000 pessoas.

B) 2000 pessoas.

C) 3000 pessoas.

D) 2500 pessoas.

E) 4000 pessoas.

Questdo 2: Para facilitar o uso da agenda pelo
profissional de salide e pela equipe de recepcdo da
Unidade de Saude, cada situagdo no agendamento é
marcada com uma cor diferente no PEC/E-SUS. Ao
concluir o agendamento dos cidad3os, a agenda do
PEC exibira na lista de horarios os cidad3os
agendados, diferenciando por cores os tipos de
agendamento. A alternativa que apresenta,
corretamente, a cor 2 o tipo de
agendamento/atendimento é:

A) Cor azul: cidaddo em escuta inicial.

B) Cor verde: cidaddo em atendimento.

C) Cor roxa: cidaddo chegou a unidade e estd
aguardando atendimento.

D) Cor rosa: cidad3do agendado.

E) Cor azul-escuro: cidaddo com atendimento
finalizado.

Questdo 3: No que se refere as Leis Organicas do SUS
é correto afirmar que:
I. A Universalidade significa que o SUS deve atender

a todos que contribuem com o INSS, sem distin¢do
ou restri¢do;

Il. As Conferéncias Municipais de Satde s3o
convocadas para avaliar a situacdo de satude e propor
as diretrizes para a formulacdo da politica de saude
de 3 anos em 3 anos;

Ill. E irrelevante para a saide o contexto social,
cultural, econdmico e de educacdo da populac3o.

A) Est3o corretas as alternativas l e Il.

B) Est3o corretas as alternativas | e ll1.
(o)} Somente a alternativa Il esta correta.
D) Somente a alternativa | estd correta.
E) Todas as alternativas estdo incorretas.
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Questao 4: Em relacdo aos profissionais que
compdem a equipe minima da Estratégia de Saude
da Familia, de acordo com a Politica Nacional de
Atencdo Basica (PNAB), marque a alternativa
correta:

A) Médico, enfermeiro, psicologo e agente
comunitario de saude;

B) Médico, enfermeiro, técnico de enfermagem

e agente comunitario de salde;

Q) Médico, enfermeiro, dentista e técnico de

enfermagem;

D) Médico, enfermeiro, dentista e fisioterapeuta;

E) Médico, enfermeiro, dentista e assistente

social.

Quest3do 5: A satide como direito de todos e dever do
estado tem sua base legal sustentada por:

A) Parecer 163/82 e Resolugdo 04/72;

B) Lei 2604/55 e decreto-lei 50387/61;

C) Lei 7498/86 e decreto-lei 94406/87;

D) Constituicdo Federal de 88 e Lei 8080/90;

E) Parecer 271/62 e Portaria Ministerial de
04/2012.

Questdo 6: O Servico de Atendimento Movel de
Urgéncia — SAMU - parte integrante da Politica
Nacional de Atendimento as Urgéncias, trata-se de
um servico pré-hospitalar, que visa conectar as
vitimas aos recursos que elas necessitam e com a
maior brevidade possivel. Considerando a
necessidade de classificagdo de risco para
organizagdio dos atendimentos, identificamos o

principio do SUS de:

A) Universalidade.
B) Descentralizagdo.
C) Equidade.

D) Integralidade.

E) Hierarquizagdo.

Questdo 7: Paciente do sexo masculino chega a
Unidade de Saide da Familia para consulta. Durante
o atendimento, o paciente informa que veio 2a
unidade pois esta com dor de cabeca ha 3 dias.

No prontudrio eletronico - PEC/ E-SUS sera
necessario registrar esta informacdo do paciente.
Considerando o manual do PEC/E-SUS, que dispde
sobre o SOAP, em qual campo do sistema (PEC/ E-
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SUS) o profissional deve inserir esta informacao
trazida pelo paciente?
A) Avaliagdo.

B) Plano.

Q) Subjetivo.

D) Objetivo.

E) Motivo da consulta.

Questdo 8: A lei n® 8142/1990, dispde sobre a
participa¢do da comunidade na gestdo do Sistema
Unico de Saude (SUS) e sobre as transferéncias
intergovernamentais de recursos financeiros na area
da salide e da outras providéncias. Em relacao a esta
lei NAO é correto afirmar que:

A) Ela estabelece que o SUS contara com duas
instancias colegiadas: as Conferéncias e os Conselhos
de Saude.

B) As Conferéncias com a representagao dos
varios segmentos sociais avaliam a situacdo da sadde
e propoem as diretrizes para a formulagdo da politica
de satide nos municipios, estados e no pais.

C) Os Conselhos de Saide sdo os orgaos de
controle do SUS pela sociedade e se constituem
exclusivamente no nivel federal.

D) A representacdo dos usudrios nos Conselhos
de Salde e Conferéncias sera paritaria em relagdo ao
conjunto dos demais segmentos.

E) Os Conselhos de Saude funcionam como
colegiados, de carater permanente e deliberativo.

Questdo 9: Quanto 3 atengdo bdsica, avalie as
assergoes que se seguem e a relacao proposta entre
elas. -

1 - O processo de trabalho e o modelo de atengdo no
SUS devem ser transformados em relagdo aos
modelos de atengdo centrados no hospital, quando
se incorpora a estratégia de territorializacao.

PORQUE

T T T P e T 8 3 . e e e o

Il = O método da territorializacdo possibilita
compreender as condi¢cdes especificas em que vive
determinada populac¢ao, considerando, inclusive, seu
perfil de saiide-adoecimento, bem como os recursos
e servigos com os quais interage.

A respeito dessas assercgOes, assinale a alternativa
correta:

A) As assercoes | e Il s3o proposicoes
verdadeiras, e a Il € uma justificativa correta
dal.

B) As asser¢des | e Il s3o proposicoes
verdadeiras, mas a Il ndo € uma justificativa
corretadal.

C) A assercdo | € uma proposicao verdadeira, e a
Il € uma proposicdo falsa.

D) A asser¢do | é uma proposicdo falsae a ll é
uma proposicao verdadeira.

E) Asassergoes | e |l s3o proposicdes falsas.

Questao 10: A Politica Nacional de Atengao Basica do
Ministério da Salde estabelece que a Estratégia de
Salde da Familia deve ter “carater substitutivo” em
relacdo a rede de atenc3o bdsica tradicional. Isso
significa :

A) a substituicdo dos profissionais de saude por
médicos generalistas.

B) que o Ministério da Saldde ter3,
gradativamente, uma maior participagdo na
assisténcia a saude da populagao.

C) a implantagdo de um novo modelo
assistencial no pais.

D) a troca de um enfoque preventivo para um
enfoque curativo.

E) a implantagdo de uma gestdo exclusiva para
equipes de Salde da Familia em nivel
municipal.
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QUESTOES ENFERMEIRO:

Questdo 11: O cincer de mama é o que mais
acomete mulheres em todo o mundo, constituindo a
maior causa de morte por cdncer nos paises em
desenvolvimento. No Brasil, a estratégia preconizada
para o rastreamento do cincer de mama € a
mamografia. Baseado no que é proposto pelo
Ministério da Saude em “Protocolos de Atencao
Basica — Satude das Mulheres”, assinale a alternativa
correta:

A) A categoria BIRADS 3 é considerada como
resultado negativo, ndo indicando alteragdo na rotina
de rastreamento.

B) A categoria BIRADS 0 é considerada como
resultado inconclusivo, com risco para cancer
indeterminado, necessitando de avaliagao adicional.
C) A histéria familiar da mulher representa o
Unico fator de risco para Cancer de mama, cerca de
40% das mulheres com histdria familiar de parentes
de primeiro grau também v3o desenvolver este tipo
de cancer.

D) A categoria BIRADS 1 é considerada como
achado provavelmente benigno, necessitando
acompanhamento radioldgico a cada seis meses no
primeiro ano.

E) A partir dos 40 anos todas as mulheres
devem fazer mamografia, anualmente.

Questdo 12: A coleta de exame citopatologico deve
fazer parte da rotina de mulheres da faixa etaria
preconizada pelo Ministério da Saide como a
principal estratégia para detec¢do precoce do cancer
de colo uterino, sendo assim, sobre a periodicidade
de realizagdo do exame citopatoldgico de colo do
Utero, assinale a alternativa correta baseando-se no
que é proposto pelo Ministério da Sadde em
“protocolos de Atencdo Bdasica — Saude das
Mulheres”:

A) Deve ser realizado em mulheres de 18 a 70
anos, anualmente, quando o resultado for negativo.

B) Deve ser realizado em mulheres de 25 a 64
anos, a cada dois anos, independente do resultado.

Q) Deve ser realizado em mulheres de 25 a 64
anos de idade, uma vez por ano e, apés dois exames
anuais consecutivos normais, a cada trés anos.

D) Deve ser realizado em mulheres de 20 a 60
anos, a cada trés anos.
E) Independente do resultado, deve ser realizado

anualmente para mulheres que ja iniciaram a vida
sexual.

ENFERMEIRO
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Questio 13: O acesso ao cuidado do pré-natal no
primeiro trimestre da gestacao tem sido incorporado
como indicador de avaliacdo da qualidade da
Atencdo Basica, sendo fundamental o envolvimento
de toda a equipe para a assisténcia integral a
gestante. Considerando o disposto em “Protocolos
de Atencdo Basica — Saude das Mulheres”, assinale a
alternativa INCORRETA sobre o momento adequado
para avaliacdo dos itens abaixo no pré-natal de baixo
risco:

A) Apos a 122 semana é possivel medir a altura
uterina da gestante.
B) As consultas de pré natal devem ser mensais

até a 282 semana, quinzenais da 282 a 362 semana e
semanais a partir da 362 semana.

C) O teste rapido para sifilis ou VDRL deve ser
realizado no 12 trimestre e no 32 trimestre.

D) 0O exame de Coombs indireto deve ser
solicitado apos a 242 semana para todas as gestantes
com fator Rh +.

E) O batimento cardiaco fetal (BCF) pode ser
verificado com um sonar a partir da 102 a 122 semana
de gestacao.

Questao 14: Um adolescente do sexo masculino de
15 anos de idade chegou sozinho e muito apreensivo
3 Unidade de Satde da Familia, sendo encaminhado
3 enfermeira. Durante a consulta de enfermagem,
ap6s o acolhimento e por meio de escuta qualificada,
o adolescente relatou que ndo usa preservativo em
suas relagdes sexuais e que tem o sexo oral como
pratica sexual habitual. Ao exame fisico da cavidade
oral, foram encontradas inumeras cdries dentarias. A
enfermeira, durante a consulta de enfermagem,
identificou fatores que contribuem para o aumento
da vulnerabilidade as DST/HIV/AIDS, tais como o
desconhecimento da transmiss3o das DST e do sexo
seguro, além de exposicao a fatores de agravos para
sua saude. Considerando a situacdo apresentada,
avalie, entre as condutas descritas nos itens a seguir,
as que devem ser adotadas pela enfermeira durante
a consulta de enfermagem a esse adolescente.

. Prover materiais educativos sobre DST/AIDS;
acompanhar a evolugio dos problemas
detectados e solicitar comparecimento do
responsavel para conclusdo do atendimento.

Il. Orientar o adolescente sobre a necessidade
de higienizagdo oral, visando a prevengdo de
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carie, e encaminha-lo para tratamento
odontoldgico.

. Encorajar a discussdo sobre sexualidade e
incentivar a participacdo do adolescente e
dos parceiros em atividades educativas
desenvolvidas na comunidade e na Unidade
de Saude da Familia.

. Orientar sobre as DST/HIV/AIDS e hepatites
virais, com enfoque nas formas de
transmissdo, sinais e sintomas,
comportamentos e atitudes de risco e formas
de prevencao, com &nfase no sexo seguro.

E correto o que se afirma em:

A) lell.

B) lelll.

C) e lV.
D) LlelV.
E) I, e lv.

Questdo 15: Uma enfermeira atua na Estratégia
Satde da Familia de um municipio e, entre suas
responsabilidades, esta o acompanhamento das
criancas menores de 2 anos de idade. Uma das
criangas de sua area nao comparece a Unidade de
Saude da Familia hd 4 meses. E o primeiro filho de
uma adolescente de 17 anos de idade, que escondeu
a gravidez por muito tempo, iniciando o pré-natal
aos 7 meses de gestacdo. A crianga tem 8 meses de
idade, nasceu com 38 semanas, pesando 2 200 g.
Durante a avaliacdo do desenvolvimento, ao analisar
o grafico de peso por idade da crianca, obteve o
tracado a seguir.

Peso (kg)

Idace (meses) Sz

Tendo por base os achados apresentados, avalie as
afirmacgdes a seguir.

L O grafico revela que a crian¢a nasceu com
baixo peso, porém, devido a curva
ascendente, pode-se classificar seu peso
atual como normal para a idade.

Il. A crianca pode ser classificada como muito
baixo peso para a idade.

lll. A crianga nasceu com peso adequado.
E correto o que se afirma em:
A) |, apenas.
B) I, apenas.
C) lell, apenas.
D) Il elll, apenas.
E) I, llell.

Questdo 16: No més de agosto é comemorada a
Semana Mundial de Aleitamento Materno e na
ocasido a equipe de uma Unidade de Saldde da
Familia decidiu abordar, em uma atividade de
educacdo em satide, o tema Aleitamento Materno e
convidou algumas gestantes para participar da
atividade. A enfermeira preparou uma apresentacdo
e inseriu algumas informacOes-chave para serem
abordadas. Dentre as informacgoes apresentadas pela
enfermeira, assinale aguela que NAO esta correta:

A) Sdo pontos-chave para o posicionamento
adequado: rosto do bebé de frente para a mama, com
nariz na altura do mamilo, corpo do bebé préximo ao
da m3e, bebé com cabega e tronco alinhados e bebé
bem apoiado.

B) Sdo sinais indicativos de técnica inadequada
de amamentagdo: bochechas encovadas a cada
sucgdo, ruidos da lingua, dor na mamada e mama
deformada durante a mamada.

Q) Recomenda-se que a crianga seja
amamentada sem restricao de horarios e de tempo de
permanéncia na mama. E o que se chama de
amamentagdo em livre demanda. Em geral um bebé
em aleitamento materno exclusivo mama de ocito a
doze vezes ao dia.

D) A pega inadequada ndo tem influéncia na
producdo de leite e nao interfere no ganho de peso do
bebé.

E) Caso haja trauma mamilar, ndo se deve
utilizar produtos que .retiram a prote¢do natural do
mamilo, como sabdo, dlcool ou qualquer produto
secante.

Questdo 17: A hipertens3o arterial sistémica (HAS)
apresenta alta morbimortalidade, com perda
importante da qualidade de vida, o que reforca a
importancia do diagndstico precoce. O diagnéstico
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nao requer tecnologia sofisticada e a doenca pode
ser tratada e controlada com mudanc¢as no estilo de
vida, com medicamentos de baixo custo e de poucos
efeitos colaterais, comprovadamente eficazes e de
facil aplicabilidade na Atencdo Basica. Um paciente
do sexo masculino de 30 anos chega a Unidade de
Saude da Familia para aferir sua pressdo arterial, tem
como resultado o valor de 140 x 90mmHg e relata
que antes a pressdo era sempre "normal”. A técnica
de enfermagem chama o enfermeiro que verifica que
o paciente ndo apresenta sintoma de crise
hipertensiva. Diante desta situacdo, qual devera ser
a conduta da enfermeira, conforme orienta¢ao do
Caderno de Atencdo Basica n2 37?

A) Solicitar que o paciente retorne para duas
novas medidas de PA com intervalo de uma ou duas
semanas entre elas.

B) Encaminhar o paciente para consulta médica
no dia, pois a pressio elevada ja indica o
encaminhamento ao médico da Unidade para iniciar o
tratamento medicamentoso.

Q) O paciente deve ser considerado normotenso,
podendo retornar apos dois anos para avaliar a PA.

D) Encaminhar o paciente para o cardiologista
para iniciar o tratamento com o especialista na area.
E) Manter o paciente em observagdo na
Unidade.

Questdo 18: Considerando um bebé com 5 meses de
idade que chega a Unidade de Satde da Familia para
vacinar-se. Ao olhar a caderneta desta crianga a
enfermeira percebe que as vacinas estdo em dia e
que s sera necessario fazer a(s) vacina(s) do 52 més.
Assinale a alternativa que corresponde a(s) vacina(s)
que a crianca tomara no dia:

A) 1* dose de Pneumo 10 e Meningo C.

B) 2" dose de Pentavalente, Antipoliomielite
Inativada e Vacina Oral contra Rotavirus Humano.
Q) 1* dose de Pentavalente, Antipoliomielite

Inativada e Vacina Oral contra Rotavirus Humano.
D) 2* dose de Meningo C.
E) 22 dose de Pneumo 10.

Questdo 19: O dispositivo intrauterino (DIU) de cobre
consitui método de barreira muito utilizado e de boa
eficicia, que pode ser indicado para toda e qualquer
mulher, independente da idade. S3o efeitos adversos
do DIU de cobre, EXCETO:

A) Alteragdes no ciclo menstrual.
B) Dor aguda na parte inferior do abdémen.
q) Aumento do risco de cancer de colo uterino.
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D) Célicas.
E) Possibilidade de anemia.

Questao 20: A tuberculose (TB) continua a merecer
especial atencdo dos profissionais de saide e da
sociedade como um todo. Ainda obedece a todos os
critérios de priorizagdo de um agrave em salde
publica, ou seja, de grande magnitude,
transcendéncia e vulnerabilidade. Diagnosticar e
tratar correta e prontamente os casos de TB
pulmonar sdo as principais medidas para o controle
da doenga. Sobre a tuberculose assinale a alternativa
INCORRETA:

A) A baciloscopia direta é um método simples e
seguro e deve ser solicitada aos pacientes que
apresentem suspeita clinica e/ou radioldgica.

B) A baciloscopia de escarro deve ser realizada
em, no minimo, duas amostras.
C) A vacina BCG é indicada para prote¢do contra

formas mais graves de tuberculose na populagao
menor de 5 anos.

D) O controle de contatos deve ser realizado
fundalmentalmente pela Atencao Basica.
E) E considerado contato toda pessoa que

convive, exclusivamente, na mesma casa que 0 caso
indice.
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